
Respectons l’environnement. Ne jetez pas ce programme dans la salle ou sur la voie publique. Merci !

 25  e  journée -  Dimanche 25 mars à 17h00 

 ROANNE   vs   POITIERS 



L’ADVERSAIRE

POITIERS, UN EXERCICE DIFFICILE
La saison en cours ne se déroule pas comme prévu du côté de la Vienne. 
Habituée régulièrement aux premières places de Pro B, l’équipe coachée 
par Ruddy Nelhomme se retrouve cette saison à jouer le maintien. Un 
réajustement de l’équipe a été effectué en début d’année 2018 avec le 
départ des joueurs US Ricky Tarrant et Devon Collier, qui ne donnaient 
pas entière satisfaction. Ils ont été remplacés par Ron Anderson, auteur 
d’une pige réussie du côté de Saint-Chamond et Sharaud Curry, ex-joueur 
d’Antibes la saison dernière. Avec trois victoires d’avance sur la zone de 
relégation au soir de la 23e journée (13e, 8 victoires - 15 défaites), les 
Pictaviens se doivent d’enclencher au plus vite une série vertueuse, pour 
s’assurer une fi n de saison moins stressante, en vue de leur maintien 
dans la division. ©
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 COACH
  PLUVY 
  Laurent 

  44 ans / FRA 

 ASSISTANT
  BOIRE 
  Maxime 

  35 ans / FRA 

  
   
   
   

 11
  WILLIAMS 

  Jason 
  Ailier / 1,98 m 

34 ans / USA 

 8
  NYAKUNDI 

  Robert 
  Ailier/intérieur / 2,03 m 

29 ans / USA/KEN 

 10
  TANGHE 

  Alexis 
  Pivot / 2,07 m 

27 ans / FRA 

 7
  KEITA 
  Mathis 

  Meneur / 1,92 m 
26 ans / FRA 

 9
  CAVALLO 

  Clément 
  Ailier / 2,00 m 

27 ans / FRA 

  

 
  
  
   

 14
  BRUN 
  Pierre 

  Intérieur / 2,09 m 
21 ans / FRA 

 13
  MBALA 

  Benoît 
  Pivot / 2,03 m 
22 ans / CAM 

 5
  VILLE 
  Thomas 

  Arrière / 1,89 m 
22 ans / FRA 

 12
  JACKSON 

  David 
  Meneur/Arrière / 1,95 m 

32 ans / USA 

 17
  ZAKI 

  Amadou aboubakar 
  Pivot / 2,14 m 
30 ans / NIG 

 15
  BRUN 
  Mathieu 

  Arrière / 1,95 m 
19 ans / FRA 
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LE JOUEUR À SUIVRE

SEKOU DOUMBOUYA
LE PHÉNOMÈNE
Champion d’Europe U18 lors de l’hiver 2016-2017 alors qu’il n’avait encore 
que 15 ans, le jeune ailier français Sekou Doumbouya terminait 3e meilleur 
marqueur de la compétition avec une moyenne de 17,8 points. Depuis, il 
fait ses gammes du côté de Poitiers, pour ambitionner à terme un avenir du 
côté de la NBA, à l’image de son ex-coéquipier en sélection, Frank Ntilikina. 
Cette saison, il tourne à 8,6 points de moyenne (à 38,7% aux tirs), mais 
doit encore progresser dans l’exercice du shoot à trois-points (25,8% de 
réussite). À l’aller, il avait signé une performance dans sa moyenne (8 points, 
5 rebonds, 9 d’évaluation). Depuis, il a enchaîné quelques matchs références 
comme contre Quimper (26 points, 26 d’évaluation) ou Saint-Chamond 
(19 points, 25 d’évaluation). Et tout ça à seulement 17 ans ! ©
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 10
  JOSEPH 

  Mike 
  Pivot / 2,03 m 
24 ans / FRA 

 9
  DESMONTS 

  Clément 
  Arrière/Ailier / 1,96 m 

20 ans / FRA 

 7
  BLANC 
  Yanick 

  Meneur / 1,88 m 
18 ans / FRA 

 5
  CURRY 

  Morris sharaud 
  Meneur / 1,81 m 

30 ans / USA 

 19
  FALL FAYE 

  Ibrahima 
  Intérieur / 2,07 m 

21 ans / SEN 

 20
  HARLEY 

  Kévin 
  Arrière / 1,92 m 

23 ans / FRA 

  
  THORNTON-JONES 

  Andrew 
  38 ans / FRA 

  
  BRAULT 

  Antoine 
  37 ans / FRA 

 COACH
  NELHOMME 

  Ruddy 
  46 ans / FRA 

 11
  GUILLARD 
  Pierre-Yves 
  Pivot / 2,01 m 

33 ans / FRA 

 14
  DOUMBOUYA 
  Sékou oumar 
  Pivot/intérieur / 2,03 m 

17 ans / FRA 

 15
  ANDERSON JR 
  Ronald 
  Pivot / 2,03 m 

28 ans / USA 

 4
  THINON 
  Arnauld 
  Meneur / 1,78 m 

30 ans / FRA 

 8
  GOODS 
  Anthony 
  Arrière / 1,91 m 

30 ans / USA 

 ASSISTANTS 
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INTERVIEWchorale

ALEXIS TANGHE
 19.09.1990 - 207 cm

Tu es déjà passé par Roanne. Qu’est-ce 
qui t’a donné envie de revenir ? 

Oui j’avais déjà joué deux ans en Pro A avec 
la Chorale. C’était entre 2010 et 2012. Je 
suis revenu parce que le projet du club me 
plaisait, avec l’ambition de remonter en 
Pro A. Ça collait bien avec mes ambitions 
en tant que joueur et ma philosophie d’un 
jeu d’équipe.

Est-ce qu’il y a un moment particulier de 
ta carrière que tu aimerais revivre ? 

Oui, le titre de champion d’Europe qu’on 
a remporté avec l’équipe de France U20. 
C’était en 2010 en Croatie. Je crois que 
c’était le moment le plus fort de ma 
carrière.

Qu’est-ce que tu préfères à Roanne ?

La tranquillité et l’engouement autour 
du club. La cohésion de groupe, l’entente 
entre le staff et les joueurs. C’est un club 
sain et structuré, 

Et puis la praluline. 

au prochain matchRENDEZ-VOUS

NOUVEAU POINT DE VENTE OFFICE DE TOURISME DE ROANNE
LE LUNDI DE 14H À 17H ET DU MARDI AU SAMEDI DE 9H30 À 17H

VENDREDI 6 AVRIL 2018
20H HALLE A. VACHERESSE

chorale
VS LILLE

CHAMPIONNAT
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PUBLIREPORTAGEchorale

AVEC MARKET SAINT LOUIS, PLUS FACILE LA VIE

Nathalie et Sébastien vous accueillent à 

Market Saint Louis, où ils prennent soin de 

mettre en valeur des produits de qualité 

et de producteurs locaux. Ils proposent 

aussi un service de livraison à domicile qui 

devrait faciliter votre quotidien.

L’ESPACE SAINT LOUIS EN FÊTE
Du 26 au 31 Mars, l’Espace Saint Louis 

célèbre ses 20 ans. Des animations sont 

prévues dans le centre durant toute la 

semaine et Market vous fait gagner un 

caddie de 150€ chaque jour.



LES U18 ÉLITE

… AU TOURNOI INTERNATIONAL DE VIENNE
Du 30 mars au 1er avril, les U18 passeront le week-end à Vienne, en Isère, pour 
disputer un tournoi international. Ils affronteront Munich, Barcelone, Nuremberg, 
Ostrava, Legnano et Pardubice. L’occasion pour de nombreux 2002 d’être 
confrontés à un niveau de jeu U18. Cinq matchs en trois jours qui permettront aux 
joueurs de Jordan Bernard de préparer au mieux leurs deux derniers matchs de la 
saison, contre Hyères-Toulon le 8 avril et Antibes le 15 avril, tous deux à domicile.

CLASSEMENT MATCHES POINTS MOYENNE
Équipes % MJ V D Pour Contre GAP Pour Contre

1 Orléans 83 23 19 4 2030 1764 1.1508 88.3 76.7
2 Blois 79 23 18 5 1778 1628 1.0921 77.3 70.8
3 Roanne 74 23 17 6 1795 1550 1.1581 78 67.4
4 Fos-sur-Mer 70 23 16 7 1757 1639 1.072 76.4 71.3
5 Saint-Chamond 66 23 15 8 1785 1744 1.0235 77.6 75.8
6 Lille 66 23 15 8 1674 1609 1.0404 72.8 70
7 Nancy 61 23 14 9 1706 1605 1.0629 74.2 69.8
8 Denain 53 23 12 11 1739 1752 0.9926 75.6 76.2
9 Vichy-Clermont 48 23 11 12 1858 1805 1.0294 80.8 78.5

10 Rouen 44 23 10 13 1805 1877 0.9616 78.5 81.6
11 Evreux 44 23 10 13 1755 1807 0.9712 76.3 78.6
12 Aix-Maurienne 40 23 9 14 1604 1699 0.9441 69.7 73.9
13 Poitiers 35 23 8 15 1727 1815 0.9515 75.1 78.9
14 Caen 35 23 8 15 1771 1857 0.9537 77 80.7
15 Le Havre 35 23 8 15 1649 1809 0.9116 71.7 78.7
16 Nantes 31 23 7 16 1617 1770 0.9136 70.3 77
17 Charleville-Mézières 22 23 5 18 1756 1885 0.9316 76.3 82
18 Quimper 22 23 5 18 1717 1908 0.8999 74.7 83

 Ce classement ne tient pas compte des résultats des matchs de la Journée 24 joués hors nos délais de bouclage. 
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LE FIL DE LA SAISON
Journée Date Match Score Top-marqueur Pts

1 13.10.2017 ÉVREUX 87-72 Jason WILLIAMS 0

2 20.10.2017 @ DENAIN 90-88 David JACKSON 24

3 27.10.2017 AIX-MAURIENNE 93-51 Robert NYAKUNDI 17

4 03.11.2017 CHARLEVILLE-MÉZIÈRES 74-67 Clément CAVALLO 19

5 10.11.2017 @ NANTES 87-82 Jason WILLIAMS 27

6 17.11.2017 @ CAEN BASKET CALVADOS 71-76 Jason WILLIAMS 21

7 01.12.2017 BLOIS 80-63 Alexis TANGHE 23

8 08.12.2017 @ FOS PROVENCE BASKET 76-71 Robert NYAKUNDI 19

9 15.12.2017 @ POITIERS 91-74 Alexis TANGHE 18

10 19.12.2017 LE HAVRE 74-51 Nick KELLOGG 12

11 22.12.2017 @ LILLE 60-71 Robert NYAKUNDI 18

12 27.12.2017 SAINT-CHAMOND 69-72 Jason WILLIAMS 23

13 13.01.2018 @ NANCY 71-47 Robert NYAKUNDI 19

14 16.01.2018 UJAP QUIMPER 29 102-94 Jason WILLIAMS 20

15 20.01.2018 @ ORLÉANS 64-65 Alexis TANGHE 14

16 26.01.2018 VICHY-CLERMONT 75-65 Robert NYAKUNDI 19

17 02.02.2018 @ ROUEN 72-77 Robert NYAKUNDI 22

18 06.02.2018 DENAIN 64-69 Benoît MBALA 21

19 09.02.2018 @ AIX-MAURIENNE 79-59 David JACKSON 23

20 02.03.2018 @ CHARLEVILLE-MÉZIÈRES 71-67 Benoît MBALA 16

21 06.03.2018 NANTES 80-45 David JACKSON 15

22 10.03.2018 CAEN BASKET CALVADOS 89-63 David JACKSON 24

23 16.03.2018 @ BLOIS 76-61 David JACKSON 18

24 20.03.2018 FOS PROVENCE BASKET Hors bouclage  

25 25.03.2018 POITIERS  

26 31.03.2018 @ LE HAVRE  

27 06.04.2018 LILLE  

28 13.04.2018 @ SAINT-CHAMOND  

29 24.04.2018 NANCY  

30 28.04.2018 @ UJAP QUIMPER 29  

31 04.05.2018 ORLÉANS  

32 08.05.2018 @ VICHY-CLERMONT  

33 11.05.2018 ROUEN  

34 18.05.2018 @ ÉVREUX  



RÉSIDENCE RETRAITE 
BALBIGNY

 Une restauration gourmande,

  Des équipes professionnelles et bienveillantes à votre écoute,

 Des animations et des ateliers thérapeutiques.

33 bis, rue du 8 mai 1945
42510 BALBIGNY

Tel  : 04 77 27 28 54
balbigny@orpea.net

Un lieu de vie privilégié pour le bien-être de nos aînés

Alliant confort hôtelier, convivialité et soins de qualité

samedi 14 AVRIL   20h
PROCHAIN MATCH

PINK LADIES vs.

ASVEL 
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TOUTES LES RENCONTRES

Téléchargez l’application LNB.

 LILLE - ORLÉANS
  MARDI 27 MARS À 20H00 

 LILLE VEUT CONFIRMER SA RENAISSANCE... 
 Le LMBC, grand animateur de la première partie de saison par la grâce d'une défense de fer, 

avait ensuite souffert sur 2018. Sa victoire à Fos il y a 10 jours annonce-t-elle une renaissance ? 

 Après avoir connu deux revers de rang, contre Denain et Blois, ayant permis à l'ADA de revenir à sa hauteur, 
Orléans avait ensuite assuré, en profi tant d'un calendrier un peu plus clément, remportant 3 victoires consécutives 

(à Quimper, Saint-Chamond et à Caen), avant d'accueillir Nancy mardi dernier. Mais le challenge qui s'offre 
à l'OLB, ce soir, est de taille. Car si Lille a connu quelques trous d'air l'ayant éloigné d'un OLB dont il fut longtemps 
le dauphin, le LMBC a marqué les esprits en allant l'emporter, il y a dix jours, à Marseille, face à Fos (70-75, après 
prolongation). Les Lillois ont retrouvé quelques couleurs en attaque, à l'image de Rakeem Buckles contre le FOPB : 

21 points à 8 sur 11 aux tirs... Mais attention, à l'aller, Orléans avait fait sauter la défense nordiste (88-102). 

 50/50   

 ROANNE - POITIERS  
DIMANCHE 25 MARS À 17H00 

 65%  
ROANNE 

 La Chorale ne rigole plus. Ou plutôt ne fait rire personne. Car avant la journée de mardi dernier, sur les 5 dernières 
journées, elle "matait" en moyenne de 20 points tout rond l'ensemble de ses adversaires. Et si l'on pouvait encore 
argumenter que les 4 succès précédents avaient été acquis face à des mal classés, le +15 au Jeu de Paume, face à 
Blois, aura marqué les esprits. Une nouvelle puissance qui restait encore à confi rmer en accueillant Fos mardi, donc. 

 LE HAVRE - AIX-MAURIENNE  
MARDI 27 MARS À 20H00 

 50/50    En confi rmant face à Nantes (79-74), le week-end dernier, sa victoire hyper importante sur le terrain 
de Charleville-Mézières lors de la 22e journée, le STB s'était donné de l'air. Il creusait ainsi à la fois un gap 
de trois longueurs entre lui et les deux relégables, Quimper et Charleville, et laissait aussi à Nantes la place 

d'antépénultième ou de "chassé". Pas une assurance tous risques quant au maintien, mais une belle respiration. 

 NANCY - UJAP QUIMPER 29  
MARDI 27 MARS À 20H00 

 60%  
NANCY 

 Quelque peu en décrochage par rapport aux équipes de tête ces dernières semaines, le SLUC s'était bien repris 
en cumulant deux victoires probantes, à Rouen puis face à une ALM Évreux - pourtant en pleine bourre -, il y a 
dix jours (83-73). Ce soir-là, ce sont deux anciens Ébroïciens, Gary Florimont et Mickaël Var, qui combinaient 

26 points et 34 d'évaluation, alors que DeWayne Russell, énorme ces dernières semaines, était contenu... 

8



DE LA  25 e   JOURNÉE DE  PRO B 

 ÉVREUX - DENAIN
  MARDI 27 MARS À 20H00 

 SOLIDES COMME RUPHIN... 
 Erratiques pendant toute la première partie de la saison, les Ébroïciens s'étaient remis dans le sens 

de la marche en remportant 6 matches sur 8 entre les 15e et 22e journées... 

 Si l'on ne peut ressortir un joueur en particulier comme catalyseur du bon parcours de l'ALM depuis la mi-janvier, 
tant l'équipe repose sur 6 joueurs produisant tous plus de 10 points et 10 d'évaluation, un jeune roc gabonais, 

pratiquement inconnu en France, interpelle. Né à Kinshasa et formé, jusqu'à ses 20 ans, en République 
démocratique du Congo, Ruphin Kayembe (2,01 m, 25 ans) est un intérieur sculptural, passé 2 saisons par 

la Slovénie (Maribor), avant de grimper jusqu'en LNB en passant par Challans et Souffelweyersheim, en 
Nationale 1. L'an dernier avec Souffel, Ruphin avait été énorme lors des playoffs, notamment en demi contre 
Tarbes-Lourdes (27 pts, 16 rbds et 37 d'évaluation) pour offrir au club alsacien une fi nale (malheureusement 

perdue) face à Quimper. Auteur de 12 points et 6 rebonds de moyenne en N1, Kayembe maintient 
une moyenne similaire en Pro B cette saison : 10,3 points et 5,7 rebonds. 

 55%  
ÉVREUX 

 ROUEN - CHARLEVILLE-MÉZIÈRES  
MARDI 27 MARS À 20H30 

 55%  
ROUEN 

 Avant d'accueillir Quimper mardi dernier, Rouen Métropole restait sur une série très compliquée : six revers consécutifs 
depuis le début février. À la décharge du groupe, un calendrier des plus diffi ciles, avec quatre déplacements 

notamment chez les trois premiers (Orléans, Blois et Fos). N'empêche que le club normand est sorti du groupe des 
"playoffables" et devra maintenant batailler ferme pour se redonner une chance de participer à la "post-saison". 

 FOS PROVENCE BASKET - VICHY-CLERMONT  
MARDI 27 MARS À 20H00 

 55%  
FOS PROVENCE 

BASKET 

 Il y a dix jours, à Marseille, le LMBC est venu doucher l'enthousiasme des BYers en l'emportant après prolongation. 
Le coach, Rémi Giuitta, regrettait amèrement un premier quart "oublieux" en défense (26 points encaissés), 

22 ballons égarés en route et 13 rebonds offensifs concédés aux Lillois. Il ne faudra pas renouveler ces largesses 
face à un Vichy-Clermont qui restait sur 5 succès consécutifs avant d'accueillir Le Havre, mardi dernier. 

 SAINT-CHAMOND - NANTES  
MARDI 27 MARS À 20H00 

 65%  
SAINT-CHAMOND 

 Il y a dix jours, Saint-Chamond a passé 22 points (95-73) à une bonne équipe de Denain en produisant l'archétype 
d'une performance collective. En effet, 6 des joueurs d'Alain Thinet apportant tous entre 10 et 19 points ou encore 

entre 10 et 22 d'évaluation. À cela, ajoutez un Mathieu Guichard maladroit (0/3) mais distillant des caviars 
à la louche (12 assists), et vous obtenez un cavalier seul face aux vainqueurs de la Leaders Cup Pro B. 

 BLOIS - CAEN BASKET CALVADOS  
MARDI 27 MARS À 20H00 

 65%  
BLOIS 

 Il y a dix jours, l'ADA Blois a perdu gros en laissant la Chorale de Roanne venir s'imposer avec autorité au Jeu 
de Paume (61-76). Une place de co-leader avec Orléans perdue, mais aussi l'occasion de repousser Roanne 

à trois longueurs. L'ADA, qui se déplaçait à Denain mardi dernier, hors nos délais de bouclage, devra donc 
confi rmer son succès de l'aller à Caen (69-83) pour rester au contact de l'OLB. 
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INTERVIEW

MOUSTAPHA FALL (SAKARYA)

« JE SUIS BEAUCOUP PLUS STABLE DANS TOUT 
CE QUE JE PEUX FAIRE SUR LE TERRAIN… »

LEUR VIE D’EX-LNBER…

Moustapha Fall (2,18 m, 26 ans depuis le 26 février) a débuté très tard le 
basket. Mais il suit depuis ses débuts, à 17 ans, une progression à la fois 
linéaire et impressionnante. Dans la course pour le titre de MVP de Jeep® 

ÉLITE la saison dernière avec Chalon, Moustapha a rejoint cette saison 
un promu ambitieux de la ligue turque, Sakarya. Il s’y impose et vient 

récemment de démontrer, avec les Bleus, toute l’étendue de ses progrès.
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 ¤ Moustapha, on vous a quitté sur un titre de 
Champion de France avec Chalon, mais avec une 
blessure contractée pendant l’épilogue des Finales LNB. 
Comment se sont passés votre été et votre découverte 
de Sakarya et de la ligue turque ?
J’ai passé l’été aux soins, avec une botte pour maintenir mon 
pied. Généralement, c’est une période pendant laquelle je 
travaille beaucoup sur mon jeu, mais là, je n’ai pu faire que de 
la musculation. Alors, une fois arrivé à Sakarya, mi-août, j’ai 
dû d’abord reprendre le rythme avant de pouvoir intégrer les 
entraînements collectifs, pas avant le 25 août 
environ. En fait, j’avais eu déjà mal au pied 
depuis bien avant la fi n de saison, ce qui a 
entraîné un œdème osseux et plein de bursites 
autour.

 ¤ Sakarya est un club sans histoire 
dans le basket turc, situé dans une 
province à 130 km d’Istanbul. Pouvez-
vous nous décrire un peu le contexte 
de ce club et la vie quotidienne dans 
une petite ville hors d’Istanbul ?
Honnêtement, je mène un peu la même vie que 
celle que je pouvais avoir à Chalon. Je vais aux 
entraînements, au resto, etc. Là où c’est différent, c’est quand j’ai 
des moments off et que je peux aller à Istanbul ou encore faire des 
visites ailleurs autour. Mais à Sakarya, il n’y a pas non plus grand-
chose à faire. Côté club, en termes purement basket, on effectue 
une excellente saison à laquelle la plupart des observateurs, ici, ne 
s’attendaient pas, c’est donc vraiment satisfaisant. Après, le club en 
lui-même, c’est encore un promu, donc tout n’est pas encore parfait 
et il faut parfois être patient, mais je pense que ça va devenir 
un club stable et intéressant du basket turc. L’ambiance est très 
chaude, à domicile, dès lors qu’on joue l’une des grosses équipes. 
À l’extérieur, malgré nos bons résultats, on ne draine pas un public 
énorme quand on va jouer à Besiktas ou Fenerbahçe, parce qu’on 
n’a pas encore une histoire suffi sante pour faire se déplacer les 

gens en masse. Mais à domicile, la salle est remplie et avec une 
grosse ambiance. 

 ¤ Votre club, promu en première division, est la 
bonne surprise de la saison (6e avec 12V-8D). Vous 
avez du temps de jeu et des stats intéressantes 
(10,1 pts à 73% aux tirs, 5,6 rbds et 2 contres en 
23,5 minutes de moyenne), mais pas des tonnes de 
ballons à jouer en attaque. À quoi est-ce dû ?
C’est l’un des problèmes quand tu optes pour un club qui ne dispose 

pas de grands noms dans son effectif. Nous 
avons de bons joueurs, mais pas comme une 
équipe d’Euroleague avec des super shooteurs 
à l’extérieur que tu ne peux pas te permettre 
de laisser seuls. Je suis pas mal ciblé et dès que 
je reçois le ballon poste bas, les adversaires 
doublent presque systématiquement. Bon, en 
tant qu’équipe, cela nous réussit plutôt pas 
mal, puisque nous sommes 6e, mais pour moi, 
je suis souvent obligé de fi xer et de ressortir 
les ballons. Même quand je roule, je n’ai 
pas beaucoup d’espace pour moi, même si 
ça permet de libérer d’autres joueurs. Mais 
l’avantage, c’est que ça m’oblige à développer 

de nouvelles armes dans mon jeu en devenant capable d’enchaîner 
plus rapidement et de développer plus de mouvements en poste 
bas. Et ce sont des choses qui me serviront forcément si je suis 
en Euroleague la saison prochaine par exemple. Là, j’aurai plus 
d’espace et ce sera sans doute plus facile pour m’exprimer en 
attaque.

 ¤ Vous aviez une offre de Barcelone et aviez préféré 
Sakarya pour poursuivre votre progression. Avec le 
recul, êtes-vous content de ce choix ?
Franchement, je n’ai aucun regret, ni sur le plan individuel, ni sur 
le plan collectif. Jouer l’Euroleague, c’est bien sûr le but, mais je 
ne voulais pas le faire à n’importe quelle condition. Tant que tu 
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joues entre 17 et 22, 23 minutes, que tu as un vrai rôle, c’est le 
top. Mais si tu te retrouves avec, devant toi, deux pivots qui sont 
payés 2 millions d’euros, tu cours vraiment le risque de cirer le banc 
sans pouvoir t’exprimer. Cela ne sert donc à rien de vouloir brûler 
les étapes pour te retrouver dans une situation où tu vas régresser. 
Moi, tant que je joue et que j’ai la sensation de progresser, je suis 
heureux !

 ¤ Avec la sélection, vous avez marqué les esprits 
face à la Belgique (23 pts à 10/10 - 3 contres) après 
trois premiers matches plus timides. 
En déployant aussi, en attaque, des 
moves que vous n’aviez pas encore 
montrés à l’époque de Chalon...
Oui, mais c’est aussi dû, je pense, à mon 
évolution physique. Ici, je travaille énormément 
là-dessus. J’ai pris du poids, surtout au niveau 
des jambes, ce qui fait que je suis beaucoup 
plus stable dans tout ce que je peux faire sur 
le terrain. Et ça m’aide énormément dans la 
fi nition. Je suis incapable de vous dire combien 
j’ai pris, je ne fais plus attention à la balance 
comme quand j’étais plus jeune et vraiment 
trop maigre. Mais je pense avoir au moins pris 
4 ou 5 kilos. 

 ¤ On sent souvent que les coaches tâtonnent un peu 
à propos de joueurs hors normes comme vous avant de 
trouver la meilleure formule pour vous utiliser. Est-ce 
votre sentiment ?
Le fait est que, la plupart du temps, quand tu as un très grand 
gabarit, tu le mets un peu dans une case. Tu te dis : ce gars est 
grand, il ne peut pas faire de step-out, ou ceci ou cela, qu’il faut 
le protéger sur les mismatches, etc. Et puis, je crois, quand le 
coach voit ensuite, au fur et à mesure des entraînements, ce que 
tu es capable de faire, il étend ton rôle petit à petit. C’est normal 
tout ça, je crois, car peu de coaches disposent de très grands au 

cours de leur carrière. Ils ont donc tendance à nous surprotéger 
systématiquement. Alors que... je crois que nous ne sommes pas 
tous pareils. 

 ¤ Vous êtes d’ailleurs un peu atypique pour un très 
grand, en étant assez vif et rapide pour qu’un meneur 
ne puisse pas facilement faire payer à votre équipe un 
switch sur un écran...
Oui, après, je ne vais pas dire que je suis capable de défendre sur 
tout le monde non plus. Mais à Chalon l’an dernier et plus encore 

cette année, je me suis retrouvé à changer et à 
défendre sur un extérieur et j’ai été capable de 
lui poser de sérieux problèmes malgré tout... 
Au moins pour ne pas offrir un tir facile. La 
plupart du temps, il me semble avoir assez 
de mobilité pour gêner le tir tout en gardant 
de la distance pour ne pas me faire driver trop 
facilement. 

 ¤ Bon, pour grimper encore d’un 
étage - Euroleague ou NBA -, il y a 
un gros point d’achoppement : les 
lancers-francs (48,5% en TBL, 3/11 
contre la Belgique). Quand on voit 

vos immenses progrès sur les moves intérieurs ou 
encore d’autres choses infi niment plus diffi ciles que les 
lancers, à votre avis, d’où vient le problème ?
Ah, contre la Belgique, je ne sais pas ce qui s’est passé. Je ne suis 
pas un bon tireur de lancers, mais jamais au point de ce 3 sur 11. 
Vous savez, ça se passe beaucoup dans la tête. À l’entraînement, 
je suis plutôt adroit dans l’exercice. Il me reste à transposer ça 
en match, alors que tu arrives sur la ligne fatigué, avec plus de 
stress. C’est psychologique. Mais quand je serai vraiment serein 
au moment d’aller sur la ligne, il n’y a pas de raison pour que je 
n’augmente pas vraiment cette statistique. Voilà, c’est une étape 
de plus à franchir, mais je m’y attèle, je bosse. On va régler ça... 
Ensuite, on verra ce qui se passe en fi n de saison, mais j’aimerais 
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vraiment évoluer en Euroleague l’an prochain... dans une situation 
qui me correspond, je ne suis pas prêt à tout sacrifi er juste pour 
pouvoir dire que je suis en Euroleague.

 ¤ La NBA, cela reste un but ?
Oui, mais j’ai eu une expérience de la Summer League et ça m’a 
franchement dégoûté. Quand je rentrais, je ne 
faisais que de l’athlétisme, des allers-retours sur le 
terrain sans jamais voir la couleur du ballon. C’est 
impossible de te mettre en valeur quand tu es un 
intérieur dans ce contexte. J’ai passé tout le tournoi 
à courir dans le vide, c’était trop pénible... C’est 
un parcours qui peut être adapté à un extérieur, 
capable de créer pour lui-même. Mais pour les 
grands, qui dépendent plus du collectif pour être 
mis en valeur, ça ne sert à rien. 

 ¤ Vous avez donc commencé très tard, 
à 17 ans. Quel regard portez-vous sur 
votre progression ?
Avec le recul, je pense que j’ai effectué du bon 
boulot, été après été, c’est-à-dire quand on a plus 
de temps pour ça, pour progresser physiquement. 
J’ai vite compris qu’à la base, mon plus gros 
problème n’était pas vraiment le développement 
technique, sur lequel j’ai progressé assez vite, mais 
bien physique. Alors j’ai énormément travaillé là-
dessus. Je crois aussi avoir eu la chance de tomber 
dans de bonnes situations, avec des coaches qui 
se sont bien occupés de moi, m’ont donné du 
temps de jeu. Que ce soit à Poitiers, Monaco, 
Antibes ou Chalon, j’ai toujours donné priorité au 
temps de jeu et c’est ce qui m’a aussi permis de 
progresser. J’espère que je vais continuer à avoir 
une progression aussi linéaire. 

 ¤ Mais qu’est-ce que vous aviez foutu 
avant vos 17 ans ? Avec votre taille, on 
avait dû vous répéter mille fois d’aller 
jouer au basket...
(Il rit) Oui, mais c’est un peu mon côté têtu. Quand 
on me répète sans arrêt fais ci, fais ça, j’ai un 
peu envie du contraire. Alors plus on me rabâchait 
d’aller au basket, plus je me disais : bah non, ce 
n’est pas parce que je suis grand que je ne dois 
faire que du basket. Ado, on est sans doute un peu 
stupide aussi... 

 ¤ Quel regard portez-vous sur le parcours 
de Chalon cette saison et avez-vous encore 
des contacts réguliers au sein du club ?

Je suis régulièrement en contact, notamment avec Jeremy 
(Nzeulie). Ils ont pris un super mauvais départ, mais ils vont 
clairement mieux en ce moment. Et je n’ai pas de doute sur le fait 
qu’ils vont se sauver en fi n de saison. 

 ¤ Au basket, on dit souvent que quand vous faites 
1,90 m, vous devez être meilleurs que 
plusieurs millions d’autres joueurs, 
alors que quand vous faites 2,10 et 
plus, vos concurrents sont rares. Mais 
avec les Bleus, entre Rudy Gobert, 
vous, Youssoupha Fall voire d’autres, à 
plus de 2,15, la concurrence est rude !
Honnêtement, je ne me suis pas trop posé cette 
question-là. Mais de toutes façons, vu que la 
grande tendance du basket c’est de jouer petit, 
cela me met de toutes façons en concurrence 
avec tout le monde. 

 ¤ Pourtant, on l’a vu avec Chalon l’an 
dernier ou encore face à la Belgique, 
votre taille combinée à votre mobilité 
peut permettre à vos équipes de poser 
des problèmes inédits voire insolubles 
aux équipes adverses. Ressentez-
vous parfois cette peur qui fait chuter 
les pourcentages dans les yeux ou les 
comportements des adversaires ?
C’est forcément un truc qu’on ressent, oui. Tu 
vois bien que les mecs drivent beaucoup moins 
quand tu es présent que quand tu es sur le banc. 
Tu sens cette petite hésitation qui fait changer la 
trajectoire des tirs, même quand tu ne termines 
pas avec beaucoup de contres. Alors, oui, c’est 
plaisant et ça rend encore plus agréable l’idée de 
bien faire ton boulot en défense.

 ¤ Que peut-on vous souhaiter pour 
cette fi n de saison ?
Déjà, de confi rmer en nous qualifi ant pour les 
Playoffs et, pourquoi pas, d’y créer une petite 
surprise. Même si ici, les trois ou quatre très 
gros, c’est vraiment fort et pas facile de les 
battre. Moi, ce qui m’a rassuré aussi, c’est qu’en 
jouant contre ces équipes d’Euroleague, j’ai senti 
que je pouvais jouer les pivots qui y évoluent. 
Contre nous, même ces équipes ont pratiquement 
tout le temps fait des prises à deux, ce qui veut 
dire qu’ils me respectent. Et ça, c’est déjà une 
petite victoire.
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2010-2014 : Poitiers

2014-2015 : Monaco

2015-2016 : Antibes

2016-2017 : Chalon
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RENDEZ-VOUS DANS VOTRE AGENCE

THOMAS COOK & UNIVAIRMER
4 RUE COQ – 42300 ROANNE
Tél. : 04 77 71 57 19     Mail : roanne@enseignetc.com
www.voyages-univairmer.com

Sur une sélection de marques partenaires :Jusqu’à 

500 € **
  

de réduction par dossier
TTC

* La semaine Thomas Cook. 
** Offre valable pour toute réservation d’un voyage à forfait du 23 mars au 03 avril 2018 dans cette agence, consistant à proposer jusqu’à 500 € de réduction valable pour un dossier 
sur une sélection de marques partenaires. Le montant de la réduction dépendra du montant TTC du dossier (hors frais d’agences, assurances et toutes autres options additionnelles au 
forfait) : réduction de 50 € pour un dossier d’un montant total TTC de 500 € à 1999 €, réduction de 100 € pour un dossier d’un montant total TTC de 2000 € à 3999 €, réduction de 150 € pour 
un dossier d’un montant total TTC de 4000  € à 5999  €, réduction de 200 € pour un dossier d’un montant total TTC de 6000 € à 7999 €, réduction de 300 € pour un dossier d’un montant total 
TTC de 8 000 € à 9999 €, réduction de 500 € pour un dossier d’un montant total TTC de 10 000 € et plus. Offre soumise à conditions, valable sur une sélection de marques, sous réserve 
de disponibilité, non cumulable avec toute autre promotion en cours, hors offres CE, mutuelle ou billetterie. Hors vols secs et Groupes. Voir détails des conditions dans cette agence.

Voyages Masson S.A.S.U. - R.C.S. Compiègne 303 435 010 - IM060100002 - Garantie financière : Groupama - R.C.P. : Hiscox France - Crédit photo : ©Thomas Cook.

THOMAS COOK WEEK*
du 23 mars au 3 avril 2018
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